PARTE SECONDA

Psicologia topologica



A. CONCETTI DI TOPOLOGIA FONDAMENTALI
PER LA PSICOLOGIA

Vi sono due gruppi di concetti che sono fondamentali per la
rappresentazione di situazioni psicologiche. Essi sono intimamente
connessi e formano lo scheletro dell’intero sistema.

~ 1° Concetti formali matematici (per es. fromtiera, regione,
connessione, vettore).
2° Concetti di contenuto psicologico (per es. solidita di fron-
tiere, fluidita di materiali, resistenza di forze psicologiche).

I concetti formali matematici serviranno da guida nella nostra
rappresentazione. Per essere sicuri, possiamo applicarli in psicologia
solo se li si coordina correttamente ai contenuti psicologici che sono
completamente definiti per mezzo di processi osservabili.

Poiche le necessarie fonti matematiche non sono sempre facil-
mente utilizzabili dallo psicologo, potrebbe valer la pena di comin-
ciare con un breve esame di questi concetti. Noi abbiamo cercato di
rappresentare questi concetti matematici in una forma semplificata,
adattata alle necessita della psicologia. (1).

In accordo con un punto di vista matematico, ho riunito i pro-
blemi in due gruppi:

a) Problemi topologici.
b) Problemi vettoriali.

In generale si pud dire che strumenti topologici ci- permettono
di determinare quali eventi sono possibili in un dato spazio di vita
e quali no. I concetti vettoriali sono inoltre necessari per determi.
nare quali dei possibili eventi potranno realmente verificarsi in un
dato caso. In conseguenza, nell’ambito dei problemi generali di di-
namica psicologica noi possiamo distinguere grosso modo tra pro-

(1) Non & nostro compito dedurre matematicamente questi concetti uno
dall’altro. Noi vogliamo solo renderli intelligibili agli psicologi.
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blemi di psicologia topologica (presentati come parte seconda in
questo libro) e di psicologia vettoriale.

Si possono inoltre enumerare i seguenti gruppi:

¢) Problemi di dimensione (questi problemi saranno trattati
con quelli topologici). ‘

d) Campi di induzione.

e) Tensioni. (I punti d ed e saranno trattati in connessione
con la psicologia vettoriale).

CAPITOLO X

Concetti di topologia fondamentali per la psicologia

La determinazione di relazioni topologiche & il compito fonda-
mentale in tutti i problemi psicologici. I mutamenti di connessione
sono i pill importanti sia nell’ambiente psicologico che nella strut-
tura dell’individuo.

Nello stesso tempo le relazioni topologiche sono fondamentali
per la parte matematica del nostro problema.

Fig. 8 — Somma topologica e intersezione di regioni.

La topologia come la scienza piu generale delle relazioni spa-
ziali, puo essere basata sulla relazione tra « parte» e « tutto» o in
altre parole sui concetti di « essere incluso in» (1).

Strettamente collegato a questi concetti & quello di « intorno
di un punto ».

Se A & parte di B si puo scrivere A ¢ B (A & una parte di B)
e Bo A (B include A). Mediante A+B, la « somma » di A e B, si
intende la totalita di tutti i punti che sono inclusi in A o in B. Con
« I'intersezione » di A e B (la parte che & comune ad A e B) & espres-
sa la totalita dei punti che sono parte sia di A che di B. L’interse-
zione ¢ rappresentata come A‘B.

(1) Per questa e le seguenti definizioni, cfr. K. Menger (66, p. 17); F. Haus-
dorff (31, p. 244); W. Sierpinski (79): O. Weblen (87).
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. I;Jella fig. 8 la somma del rettangolo A del disco B da un ret-
ng’o o con un mezzo disco. L’intersezione & il mezzo disco che giac
nell’ambito del rettangolo. e

Se A ¢ parte di B, allora A*B=B ¢ A-B=A. Inoltre per ogni
p.arl'e di uno spazio ¢ valida Pequazione A+A=A=A-A. Duec rc
glom.A‘ e B sono chiamate « esterne » se non hanno punti in comu-
ne, cio¢ se l'intersezione A-B equivale a 0

Concetto di regione. Regione connessa

Comin i
ceremo dal concelto topologico di « regione ». La regione

¢ chiam i i

; ata connessa se ogni punto di essa pud essere connesso con
un alt 1asi i
; ro qualsiasi punto della stessa tramite una linea che giaccia
Interamente nell’ambito della regione.

Fig. 9 — Regione connessa Fig. 10 — B+ C & una Fig. 11 Regio
\ | : . 11 — Regione
regione non connessa. non connessa.

lLa regione rappresentata nella figura 9 & percid connessa, men.
tr.e a regione nella fig. 10 consistente di B e di C non lo & ’La re
gione formata dai punti della fig. 11 & anche non connessa. Cosi il

concett 1 i irapli
o di regione non implica che le sue parti debbano essere
connesse. La regione B nella

fig. 10 & i
‘ ) in se stessa connessa propri
come lo ¢ la regione C. .

Da un pu i vi
nto di ] i ‘e di
Vol p vista tepologico non ¢’¢ differenza tra A, B e C
S ; 5 . . . ’
i sarc come criterio della equivalenza topologica il segue
fatto: con un proce di i ; it
o p $s0 dl continua trasformazione & possibile con
ver . . . . )
l Ire ognuna di queste regioni in tutte le altre '
e connessioni nell’ambi i ;
ito della reg i0€
gandole se 1 e S
g nza lacerarle. Topologicamente non ¢
tra un circolo, una ellisce
sse,

senza cambiare
estendendole o pie-

v .
e nessuna differenza
un poligono regolare o irregolare con
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qualsiasi numero di lati e la fig. A (cfr. fig. 9). Come del resto non
¢’¢ nessuna differenza tra una efera, un cubo, un cilindro e un cono.

Anche le differenze di misura sono trascurate dalla topologia.
Non vi ¢ cosi differenza tra una goccia d’acqua e il formato della
sfera solare. Non si puo dire che la distanza tra i punti 1 e 2 nel-
la fig. 9 sia minore di quella tra i punti 1 e 3. L’'impossibilita di
determinare le misure si riferisce non solo alle distanze ma anche
agli angoli. Nondimeno un numero di importanti ragguagli mate-
matici pud essere fatto sulle relazioni spaziali di tali entita definite

topologicamente.

Regioni chiuse e aperte

La topologia distingue tra regioni « aperte» e « chiuse ». Esem-
pi di regioni chiuse a due dimensioni sono un disco con la sua
frontiera, o le regioni A, BeC in figg. 9 e 10, se si include il con-
torno come parte della regione. Esempi di regioni aperte sono la
regione interna di un disco, le regioni A, B e C senza le loro fron-
tiere o un piano illimitato.

Una regione aperta € in gencre caratterizzata come una regione
ogni punto della quale ha un intorno che giace interamente entro la
regione stessa.

Riguardo ad una regione chiusa tale caratteristica non sussiste.
Infatti ogni intorno di un punto di frontiera contiene punti che non
appartengono alla regione. Cit & vero comunque piccolo si possa
scegliere Iintorno del punto di frontiera.

Una regione chiusa & quindi caratterizzata come una: regione
che contiene i suoi punti di frontiera.

Regioni limitate e illimitate

La distinzione tra regioni « aperte » e « chiuse » non deve esse-
re confusa con quella tra regioni « limitate» e « illimitate ». Un
esempio di una regione illimitata bidimensionale & un piano, di
una limitata bidimensionale & un triangolo. Le regioni limitate en-
tro un piano possono essere visualizzate per il fatto che si puo dise-
gnare una curva chiusa nella quale giacciono.
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Una regione aperta pud essere nondimeno limitata (esempi: le
regioni interne delle fig. A, B e C). Il piano & una regione aperta,
illimitata.

Regioni connesse semplicemente e molteplicemente

Le regioni connesse A, B e C (figg. 9 e 10) e parimenti la regione
D nella fig. 12 sono semplicemente connesse. Per poter capire cosa
vuol dire ¢id noi dobbiamo considerare prima un altro concetto. Una
linea che unisce due punti dj frontiera di una regione e che tranne
questi punti di frontiera giace interamente nella parte interna della
regione & chiamata « sezione ». Una regione semplicemente connessa
¢ definita dal fatto che ogni sezione distrugge la sua connessione.

m

Fig. 12 — D & una regione semplicemente connessa, E & una regione bicon-
nessa. F ¢ una regione cinque volte connessa.

Per es. la sezione ¢ divide la regione chiusa connessa D della fig. 12
in due parti D e D: in tale maniera che resta impossibile connet-
tere tramite una linea un punto di D: con uno di D: senza attraver.
sare C od altre parti della frontiera di D: o di D.. Una sezione non
deve avere necessariamente queslo effetto in ogni regione connessa.
Per es. la sezione ¢ nella regione E della fig. 12 non distrugge la
sua connessione. (Questa regione ha il carattere di un anello e la
sua frontiera consiste in due curve chiuse m e n. Malgrado la se-
zione ¢ ogni punto della regione E puo essere connesso con ogni
aliro qualsiasi punto mediante una linea che giaccia intieramente
nell’ambito di E. Ma se si aggiunge alla prima una seconda sezione,
E non & piu connessa. Tale regione € percid chiamata « doppiamente
connessa ». La regione F della fig. 12 & « 5 volte connessa », E’ pos-
sibile fare 4 sezioni, ma non di Pil, in modo tale che la regione F
resti connessa, per es., i tagli ¢, ¢, ¢ e c

proprieta topologiche nel
possono essere eseguite ne

nessione.
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Il lettore pud avere un'idea della natura del legame di queste

tentare le serie differenti di sezioni che
lla regione F senza distruggere la con-

Curva di Jordan, frontiera, linea

istiche matemati-
E’ necessario discutere brevemente le caratteristic

i i ioni, in un
che delle regioni chiuse semplicemente connesse. Tali regioni,

Fig. 13

i iU i i problemi di-
certo senso, rappresentano il caso piu semplice per i p

pamici in psicologia. 8 : g 3
Noi le useremo come gli elementi di costruzione piu 1mpo

i icologi i dell’in-
ti sia per i problemi di ambiente psicologico, che per 'quelh de i
dividuo. La frontiera di una regione limitata semplicemente ¢

i di Jordan
nessa ha il carattere di una curva di Jordan. Una curva di J

”h.-"ﬂ
Fig. 14 — Curva di Jordan che determina una regione
. esterna (E).

interna (I) e una

cioé come una curva chiusa

. ica
é una curva topologica, 4
o« percio una curva che

i . . . :
continua, a immagine di cerchio. Essa D e dells curva
n interseca se slessa. A parte questo, l1a
no

ioni . 10), D
¢ irrilevante. I bordi delle regioni A (fig. 9), B e C (ﬁgdena) oy
(fig. 12) sono curve di Jordan. D’altra parte la fro‘ntlera .

iogr;e E. che consiste di due curve separate (m ¢ n) ;ox;ﬁ )
iurva di, Jordan. Cosi come le frontiere della regiome I {(%g.

7.
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e della fig. 13 non sono curve di Jordan. La curva di Jordan ha
parecchie caratteristiche che la rendono di importanza fondamen-
tale per le nostre rappresentazioni. Essa divide il piano in due re-
gioni, una interna e una esterna, nel senso seguente (cfr. fig. 14).
Ogni punto della regione esterna E, per es. 1, pud essere connesso
con ogni altro punto di questa regione, ad es. 2, da una linea (m)
che non attraversa la curva di Jordan. Parimenti si pud connettere
ogni punto della regione interna I, per es. 3, con ogni altro punto
della regione interna, ad es. 4, tramite una linea (n) che non at-
traversi la curva di Jordan. D’altra parte ogni linea (r) che uni-
sce un punto (5) della regione interna con uno (6) della regione
esterna, intercetta la curva di Jordan. La curva di Jordan & in sen-
so ben definito la frontiera tra le regioni esterne e interne. Per
linea s’intende la connessione tra due punti a mezzo di un arco
di Jordam, cioé da una parte della curva di Jordan. Una linea &
una curva che non interseca se stessa.

Regioni esterne

Alcune caratteristiche della frontiera e della connessione che
sono essenziali per la psicologia, diventano ancora piu chiare se
si parte dal concetto dell’ essere esterno ». Come abbiamo spiegato
le due regioni A e B vengono chiamate esterne se non hanno alcuna
parte comune‘o, esprimendosi piu correttamente, se l'intersezione di
A e B ¢ vuota (A B = 0). Per la psicologia & importante che si
possa distinguere tra casi differenti a questo proposito.

Le regioni aperte B e C della fig. 10 sono esterne come del re-
sto lo sono D e C della fig. 15. Ma mentre le frontiere di B e C
sono esterne (fB - {C 0), vi sono punti di frontiera di D che
contemporaneamente sono punti di frontiera di E, cioé le frontiere
di D e B hanno una intersezione che non ¢ vuota ({D-fE = 0). Ogni
frontiera serve sia a separare che a connettere due regioni. Per la
psicologia questa doppia funzione & importante.

La differenza tra la relazione delle regioni della fig. 10 e
quelle della fig. 15 puo essere inoltre espressa come segue: la som-

ma B+C delle regioni chiuse B e C non & connessa. La somma

e )

Possiamo ora dare anco:
una reglone
divisa in

use D ed E & connessa.
del concetto di « connesso»:
connessa se non puo essere

n vuote) (66, p. 197).

delle regioni chi
ra un'altra definizione
(che non & vuota) & chiamata
due parti esterne (chiuse e no

; ‘ .
Fig. 15 — Regioni esterne con frontiere non estern
ntazione preliminare dei concett1
lireremo nelle molte e spesso
topologiche. 11 tratta-
asione di rendere

Cio conclude la nostra prese
matematico-topologici. Non c¢i Ino ma
complicatissime possibilita delle re‘am 23
mento degli esempi psicologici dara ampid

familiari 1 concetti matemaftxcl.
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B. TOPOLOGIA DELL'AMBIENTE PSICOLOGICO

Inizierem i
o 1 erer 0 a 1t',ratt;:re dei problemi topologici nella psicologia
erare ’ambiente psicologico. All i
ool ' gico. o scopo di semplificare
Chep 1zione useremo occasionalmente concetti come quello di forza
non .. .
saranno definiti finché non tratteremo. della psicologia vet

toriale.

CAPITOLO XI

REGIONI PSICOLOGICHE, LOCOMOZIONI E COMUNICAZIONI

Definizioni coordinanti

Si pOtrebbeI() e 1. I e 1z1
sc g 1ere d ﬁDIZIOni cOOrdinanti in maniera tale
Clle esse fO'SSBIO a .d S 1 p
nza eccezione ed uni -
ko X \ 11 € senz Voche Per
i ’ . quanto 0s
Slblle Cl1 SfOrzeremO dl usare COOIdlnazioni IeVeISibi]i

LA REGIONE PSICOLOGICA

Definizione: Ad ogni parte dello

: spazio di vi
coordinata una regione. ‘p i Bervia: s

in Cu(]ioilndobbitzitmod rl&llppresentare come una regione (1) tutto cio

, oggetto dello spazio di vita, ad es. una pers h
suoiposto; nel quale si muove; nel quale effettua lp Om'l, s (@)
ogfu cosa nella quale sia possibile distinguere cont B s T
Piu posizioni o parti, o che faccia parte di un tutf;np?‘raf]eam?nte
i al ‘ . piu inclusivo.
rapp?e,seittitfecix:;?(f: 1mp.hca che la pe.rsoua stessa deve essere
e Comea regione \nello spazio di vita, ed inoltre che

e e come ;1111 tutto .e.una regione.

i e s;)h ella definizione di una regione psicolagica &
B it (] Zrappresentato come una regione nel raffi-
zione deve essere una parte dello spazio di vita.
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Nel determinare se abbiamo a che fare con una o piu regioni
psicologiche ci si puod basare su uno di questi due fatti: (1) una regio-
ne pud essere caratterizzata dalle sue proprieta qualitative e si pos-
sono trovare le sue relazioni di posizione determinando quali
regioni somo contenute in altre (aventi cioé relazioni I’'un laltra
di parte e tutto X € Y), come esse si sovrappongano (X-Y =/=0 oppu-
re = 0), quali regioni hanno frontiere comuni (f) e quali non le
hanno (bx : by == 0 oppure =0). (2) Ci si pud basare su processi
psicologici che uniscono punti differenti (parti di regioni) nello

spazio vita, per es. sulle locomozioni. Le locomozioni attraversano

‘o non attraversano certe frontiere od altre regioni. Questa caratte-

ristica rende possibile sulla base della coordinazione di locomozione
e linea (su cui ci fermeremo piu tardi) fare asserzioni topologiche
circa le regioni alle quali i punti (parte di regioni) appartengono.

Quelli che seguono sono esempi di caratterizzazioni qualitative
di regioni: terremo sul quale & facile o difficile camminare; regione
di una foresta; regione nell’ambito della quale si puo esser visti da
un certo punto; regione di un determinato colore; la sfera d’in-
fluenza di una persona; un gruppo sociale; una occupazione; una
regione nella quale certe azioni sono permesse. Per determinare
la posizione di tali regioni, per es. la sfera di influenza di una per-
sona, si pud accertare se essa si sovrappone alle sfere di influenza
di altre persone o gruppi e se & cosi a quali; quali sfere di influenza
hanno punti di contatto o meno con essa (frontiere comuni).

Nel determinare la posizione delle regioni puo essere usata ogni
locomozione fisica, quasi-sociale, o quasi-conceituale. Abbiamo gia
dato esemplificazione sufficiente ‘di queste locomozioni. La loco-
mazione rende possibile fare osservazioni sulla posizione non solo
della regione di partenza o di destinazione, ma anche di quelle re-
gioni che essa attraversa. Nelle ricerche psicologiche dovranno esse-
re usate sia proprieta qualitative che quelle di locomozione nel
determinare le regioni psicologiche e le loro posizioni. A volte le
une, a volte le altre danno risultati migliori.

Tutto sommato il metodo pilt sicuro [per la determinazione di
caratteristiche topologiche delle regioni, sembra essere quello di rife-
rirsi alle locomozioni. La detérminazione di una regione, per es. me-
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diante certe caratteristiche qualitative, non implica in se stessa il sa-
pere se la regione sia connessa o no. Ad es. la regione che corri-
sponde alle proprieta di una persona o la regione che corrisponde
ad un certo gruppo sociale, deve essere a volte rappresentata con-
nessa e a volte non connessa, secondo effettiva distribuzione delle
proprieta o dei membri del gruppo. Anche in questo punto percid
il concetto psicologico di regione si accorda con quello matematico
(vedi p. 91).

LOCOMOZIONE PSICOLOGICA

Definizione: una linea deve essere coordinata matematicamente
ad ogni locomozione psicologica.

Come abbiamo constatato piu sopra, s'intende per linea una parte della
curva di Jordan, cio¢ una curva che non interseca se stessa. D’altra parte la
locomozione psicologica puod, almeno in un certo senso, passare due volte per
lo stesso luogo. In questi casi la locomozione dovrebbe essere rappresentata da
una curva che interseca se stessa. Tuttavia noi parleremo generalmente di
linee, poiche cosi facendo & improbabile cadere in errori nell’applicazione pra-
tica dei nostri concetti. (Inoltre la stessa matematica usa a volte il concetto
di linea in senso piu generale).

Si potrébbe rilevare ancora una volta che nella seguente discussione noi
intendiamo per locomozione non solo la locomozione quasi-fisica, ma anche
quella quasi-sociale o quasi-concettuale.

Sorge la questione se questa definizione coordinante possa essere
invertita. Una tale inversione prenderebbe la seguente forma: a
ogni linea nello spazio di vita corrisponde una locomozione. Tuttavia
vi sono dei casi nei quali si possono unire matematicamente dei punti
in due differenti regioni dello spazio di vita, anche quando la cor-
rispondente locomozione non pud essere effettivamente eseguita. Nel
nostro esempio il prigioniero non puo effettuare locomozioni fisiche
dalla regione interna della prigione a quella esterna. Nondimeno in
questo caso altri oggetti dello spazio di vita dél prigioniero possono
eseguire una tale locomozione ed egli stesso puo spaziare con il pen-
siero da una regione all’altra. Ma & concepibile, almeno in parte, che
Vi siano regioni dello spazio di vita attraverso le quali anche una
locomozione concettuale non possa essere effettuata.

o LU

Malgrado queste difficolta & possibile invertire la defmlzu?ne.
Abbiamo accennato che ¢ a volte facile, a volte difficile c(?mpxcrf,
i ta, puo

una locomozione. Una locomozione che non possa essere eseguita, p

; ‘one
rlo senso essere presa come un caso estremo di locomozio

in un ce 1 tutto

dillicoltosa. Cosi il concetto di locomozione im-posail)il('a b de
legittimo ed anche inevitabile. In altre.parole si deve dlls-tmf:;;;(;l;_l:;
Papplicabilita del concetto di locomozione e l(.: sue rea 11{) -
Per i nostri scopi possiamo esporre la deflnlzmne'ne a sua for

ma invertita come appresso: ad ogni linea n‘ello spazm‘dl vml E:;:
cologico corrisponde una locomozione che pud o non puo esser
guita. f

Analoghe definizioni sono comuni in matematica'. Cosi rformalmer(lit‘e Iav;l;;
zione & definita come segue: a & detta funzione di b, se il valore di a

o non varia con il valore di b.

Sulle basi di queste definizioni coordinanti della regione psico-
logica e della locomozione psicologica si ?ossono rapprc.t]sle.ntz.xret m;i
tematicamente le relazioni topologiche di un numero i 1fn1ta 0 .
situazioni differenti. E' compito delle singole ?merche .p51'cologlc e
portare a termine queste costruzioni. Noi vogliamo ‘ql;:l dlm.ostrarle.
per mezzo di semplici esempi il metodo generale dell’eseguire tali

costruzioni.
Essere all'interno o all’esterno di una regione

Abbiamo gia spiegato che le differenti ?osizioni‘socialihdlffe(rll‘-
scono significativamente nello spazio di mov1mt?nto .hbero ol ei edei:
sponibile all’individuo. Un cambigmento nella s1tuaz1onelsocla eZiOne
la persona pud spesso essere rappresel.ltato come una locomo one
da una regione all’altra. Generalmente il fatto che una persona .
trovi in una regione particolare R (1) in un dat? mome.nto (Pc )
per il suo comportamento d’importanza decisiva. Spiegheremo cio

pill esattamente a mezzo di qualche esempio.

(1) La regione R pud essere definita in maniera tale da poter includere gli

oggetti in essa situati:
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E’ stata fatta una ricerca sull’effetto della costrizione sociale sul
comportamento del bambino durante i pasti (1). Essa ci mostra che
uno dei mezzi piu importanti con il quale 1’adulto induce il bam-
bino a mangiare cibo indesiderato ¢ di portarlo nella « situazicne
nutritiva ».

Se un tipo particolare di cibo non & desiderato, ’azione normal-
mente unificata del mangiare si separa in una serie di fasi distinte
come ora vedremo: mettere la mano sul tavolo (m); prendere il cuc-
chiaio (cu); prendere il cibo col cucchiaio (c); portare il cucchiaio
a meta strada dalla bocca (bo); portarlo alla bocea (b); introdurre
il cibo in bocca (i); masticarlo (ma); deglutirlo (de).

Queste fasi corrispondono topologicamente a una serie di re-
gioni (cfr. fig. 16a). La procedura dell’adulto & a volte quella di por-
tare il bambino (B) gradatamente attraverso queste regioni pii vicino
alla regione dell’efettiva assunzione del cibo» (masticare e deglutire).
Cosi facendo I'adulto incontra normalmente una resistenza crescente
in conformita del fatto che con l’avvicinarsi dell’azione non deside-
rata le forze repulsive (rappresentate con le frecce nella fig. 16) au-
mentano. Tuttavia non appena il cibo ¢ nella bocca spesso non vie-
ne respinto, anche se ’adulto ha nutrito il bambino contro la sua
volonta. Il bambino prosegue a masticare ed inghiottisce il cibo. Si
pud mostrare dettagliatamente che questo cambiamento di compor-
tamento del bambino & causato essenzialmente dal fatto che non ap-
pena il bambino entra nella regione dell’« effettiva assunzione del ci-
bo » la sua posizione e la direzione delle forze del campo sono com-
pletamente mutate.

Quando il bambino ¢ in una delle regioni precedenti, per es.
quando regge il cucchiaio a metd strada dalla bocca, allora una re-
gione di maggiore sgradevolezza entro la quale 1’adulto lo spinge,
gli sta ancora di fronte. L’adulto percid dovra esercitare una forte
pressione per indurre il bambino a compiere una locomozione nella
regione sgradita. Una volia che il bambino é*nell’ambito di questa
regione dell’c efiettiva assunzione del cibo » allora la regione che

(1) Questa ricerca (18) & stata compiuta nell'asilo d’infanzia del College di
Economia domestica della Cornell University.
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liberta relativa (fig. 16b). 11 bam-

i i fronte & piu gradita e di ). 11
e riotly one in questa direzione a

i ic i g una locomozi
B B S!)esso 1 ozione nella direzione di un con-
quella di rigettare, che € una locom

flitto spiacevole con l'adulto.
—

A
nutrimento
effdttivo
e | « | | <—|®«
m cu c bo b
L
(a)

nutrimento

cori'ﬂ%isizo effettivo | Liberta’
con a
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(b)

i i ‘ i i 1 cibo s
i — Situazione del bambino di f}*onte al ci
Fig. 16 trare nella regione dell’effettiva assunzione

gradito, a) Prima di en-
del cibo; b) dopo esservi

entrato. In questa e nelle figure seguenti i simboli sono usati come

appresso:
<
della forza; la sua lunghezza lfa potenza
il i icazione della forza. ) . )
i_p_u-n t? —dllgcpgrlrllg;ione: la punta della frec'ma determina il ltxogé)i
della locomozione, l'inizio della linea tratteggiata, designa il punto
partenza. .

+ valenza positiva

— valenza negativa

: irezione
) irezi della freccia rappresenta la direzi
e e della forza; la sua punta

s . . li-
Non posso soffermarmi pit a lungo nei varl e spesso comp

imi dettagli di questa situaziome. Ma vorrei far presente che

catiss 5

una tecnica simile & spesso usata per forzare un ad.u!to a fare qu
cosa contro la sua volonta, per es. nella Io.tta p(?htlca. .Un glrup;)l:
sociale pud osteggiare aspramente il tentzftlvo di cambiare la im.o
posizione. Se tuttavia si riesce a portarlo di fronte al fatto comp
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il gruppo accettera la sua nuova posizione, senza resistenza. Questa
¢ la ragione per la quale il fatto compiuto & tanto temibile in l
litica. o

. ‘Un altro esempio: un bambino di due anni non vuole smettere
di giuocare per andare a lavarsi le mani. La madre che sa che al
bambino piace particolarmente bagnare la biancheria da solo nel cati-
no gli domanda: «Vuoi bagnare la biancheria o devo bagnarla io?» Il
bambino vuole fare da solo e percid si lascia lavare senza allri- fa-
stidi.'La domanda ¢ bastata per trasferire il bambino dalla situazione
del giuoco a quella del lavare ed egli comincia a comportarsi secon-
do le esigenze della nuova regione.

Ancora, Werfel (87a) mel suo libro The Forty Days of Musa
Dagh. [T 40 giorni di Musa Dagh], descrive come un gruppo di con-
tadu'n.armeni decida di difendersi su una montagna contro i comuni
femici. Ma essi non possono venire ad un accordo sul come stabilire
i lor? diritti di proprieta sul campo montano. Il prete cerca una via
per ritardare la discussione della questione. Pilt tardi, una volta sulla
montagna, la questione della proprieta si aggiusta da sola, proprio
nella maniera che essi fortemente avversavano quando stava;xo dis
tendone dall’esterno. .

L’importanza dell’atto del decidere nei riguardi del comporta-
mento sta principalmente nel fatto che per mezzo di esso l'indivi-
duo cambia la sua posizione. f

Questi esempi possono bastare per chiarire quanto sia importan-
te sfa.re all’interno o all’esterno di una situazione: in termini mate-
matici: se si sta dentro (P = R) o fuori di una certa regione (P-R=0)

Il perché la regione nella quale sta una persona & cosi impor:
ta.nj[e per il suo comportamento diviene intelligibile quando un in-
;hwduo compr‘ende quanto grande sia il cambiamento che & causato

a un passaggio da una regione all’altra, perfino nell’ambito di uno
S].DHZ.IO di vita sotto altri aspetti immutato. Di regola tutte le rela-
zioni di vicinato sono cambiate da un tale ﬁassacvgio: regioni che
erax'lo prima adiacenti alla regione della persona :on- sono piu cosi
e viceversa. Differenti locomozioni ora sono possibili e impossibili
Anche quando le stesse regioni sono ancora raggiungibili, il ercorsc;
della linea che un individuo deve seguire per raggiung,erlepé cam.-
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biato a causa del nuovo punto di partenza. Questo generalmente signi-
fica un cambiamento di direzione e di distanza di altre regioni dello
spazio di vita e con ¢i0 un cambiamento nella direzione e grandezza
delle forze che la persona subisce. Ma sopratutto & importante che

la regione stessa mella quale egli & collocato abbia differenti carat-

teristiche.
In breve, la condizione dinamica di una persona dipende sotto

quasi tutti gli aspetti direttamente dalla sua posizione in una certa
regione.

Metodologicamente percid in quasi tutti i problemi psicologici si
dovrebbe dare il primo posto alla questione della regione nella qua-
le una persona ¢ ad un cerio momento, 0 quale cambiamento di po-

sizione sta avvenendo.

Struttura interna di una regione psicologica

Le proprieta topologiche di una regione possono essere di ge-
neri molto differenti. In seguito noi tratteremo molti problemi ri-
guardanti questioni in rapporto con semplici esempi di regioni qua-
si-fisiche che noi abbiamo gia trattato.

DETERMINAZIONE DELLA CONNESSIONE DELLE REGIONI

Un esempio semplice della determinazione della struttura topo-
logica di una regione in riferimento a locomozioni possibili & quella
dello « spazio di libero movimento ». Noi abbiamo caratterizzato lo
spazio di libero movimento con la totalita delle regioni alle quali
Pindividuo in questione ha accesso nella sua presente situazione.
Nell’ambito di questa regione di movimento libero, l'individuo pud
effettuare locomozioni da un punto all’altro senza lasciare la regione,
cioe senza dover infrangere la sua frontiera. Sulle basi della coordi-
nazione della locomozione psicologica e della linea matematica si
pud designare percid lo spazio di movimento libero di un individuo
come una regione connessa. 11 lettore ricordera che una regione con-
nessa & definita dal fatto che due qualsiasi dei suoi punti posscno

essere connessi da una linea che si trova completamente nell’ambito

della regione.
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In psicologia nel determinare la connessione di una regione non
& possibile osservare le locomozioni tra tutte le parti della regione.
E’ sufficiente vedere se le parti essenziali possano essere connesse da
locomozioni le cui linee non lascino la regione come un tutto.

(a) (b)
Fig. 17 — Una minoranza. a) riunita; b) sparpagliata. A = la minoranza. B =
la maggioranza.

REGIONI NON CONNESSE

Per il comportamento di un individuo che appartiene alla mi-
noranza di un gruppo in un paese & di grande importanza la distri-
buzione del suo gruppo nell’ambito del paese. La minoranza puo es-
sere sparpagliata o pud vivere come un gruppo chiuso. Nell’ultimo
caso il gruppo di minoranza (A) corrisponde ad una regione con-
nessa limitata nell’ambito di una regione circondante (B) che deve
essere coordinata alle altre parti della popolazione del paese (figu-
ra 17a). Se il gruppo & sparpagliato corrisponde topologicamente ad
una regione non connessa (fig. 17b). (Ai+Ai+ As+ . & una re-
gione non connessa).

Per quel tanto che noi stiamo trattando della distribuzione geo-
grafica si pud dimostrare che le parti di un gruppo sono dal punto
di vista topologico separate semplicemente per il fatto che non si
puo effettuare fisicamente una locomozione nell’ambito della regio-
ne del gruppo da una sua parte ad ogni altra. Ma & anche possibile
determinare la struttura di un tale gruppo riguardo alle sue relazio-
ni sociali. Un gruppo che & caratterizzato dalla razza o dalla posi-
zione sociale pud vivere in una cittd senza molti contatti sociali con
il resto della popolazione. (Si possono ricordare i negri a New-York;
la nobilta in una ecitta medioevale italiana; e ogni altro gruppo so-
ciale chiuso). Questo gruppo dovrebbe essere rappresentato come una
regione connessa per quanto riguarda la sua vita sociale, se tutte le
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sue parti possono partecipare al contatto sociale reciproco senza I’in.
tervento di altri circoli che non appartengono a quest(? gruppo. Qu‘anj
do rapporti sociali o d’affari devono essere effettuati da membri di
altri gruppi, allora il gruppo deve essere rappresentafo per quanto
riguarda la sua vita d’alfari o sociale come una reg:one non con-
nessa. Si spiega, cosi facendo, come & possibile determlinare dettaglia-
tamente quali parti della regione sono connessi e quali separate. Nx?-
turalmente la struttura topologica delle sub-parti pud essere determi-
nata nella stessa maniera. )

Ci si rende conto come siano importanti le conseguenze .dma-
miche della connessione o non connessione di un gruppo se s1 con-
gidera come il comportamento dei suoi membri sia inﬂue'nzato dalla
separazione di un gruppo connesso. La frattur? dei G’hetu oi lo' spar-
pagliamento degli Ebrei in gruppi minori causo »cafmblamentl di com-
portamento determinati prevalentemente dal cambu?ment.o della.‘strut-
tura topologica del gruppo. Poiché da una separazione in part.l non-
connesse si ottiene dinamicamente come risultato un indebolimento
della coesione interna e del grado di reciproca dipendenza .(5‘8, pag.
182). Cid significa inoltre che, a parita di ogni ,a‘ltra condl.zmne, le
superficie di contatto tra questa '.regione'ed altre» sono accresciute; an-
che la grandezza delle forze che infieriscono sul gruppo come tale ai
spesso sui suoi singoli membri sono sostanzialmente influenzate da
cambiamento della coesione del gruppo. .

Si deve notare in questo esempio che & possibile determinare le
proprieta topologiche della struttura sociale di un gruppo su.lla .base
delle sue comunicazioni sociali. Pud sembrare incerto se noi stla.mo
trattando in questo caso di locomozioni: cioé se nellg comux%wa-
zione sociale il singolo individuo o il gruppo passs dall: sua regione
alla regione di altre persone o di altro gruppo. Non c’¢ du'bbl.o che
la comunicazione cagiona una connessione tra le due regioni. Ma
questa connessione ha spesso il carattere di una « comunicazione »
piuttosto che quello di una locomozione; una regione si sposta verso
l’altra finché ha stabilito un contatto o fino a che una parte (.iella
regione & cosi avanzata da costituire un ponte verso l’altra regione.
Una simile rappresentazione sembra adatta specialmente se.nm trat-
tiamo non comunicazioni tra persone singole, ma tra gruppi.
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'Le figure 18a ¢ 18b mostrano la differenza tra i due tipi di con-
nessione. In un caso una linea mono-dimensionale (w) conduce d
un punto (1) nell’ambito della regione A ad un puﬁto (2) della rlt
e B. Nell’altro caso un braccio bidimensionale (parte di una r:-
gione) A' si distende da A alla regione B cosi da raggiungerla e da
sovrapporlesi parzialmente. (A+B & una regione connessa). Nel se-

g
%

)

(a) (6) .

Fig. 18 — a) Locomozione da A a B; b) Comunicazione tra A e B

c?nd.o caso noi parleremo di « comunicazione » (v. pag.135). Locomo-
zioni e. corflunicazioni sono sotto certi aspetti di egual valore per la
determinazione della relazione topologica. Questo punto sara tratlt t
nuovamente nelle nostre discussioni. -
' Come abbiamo accennato, risultano strutture differentissime se
s1‘ Prendono come base pef la determinazione di una regione generi
differenti di locomozione o comunicazione: la struttura geograf{i;ca (1;

s . R .
gruppo sociale pud essere molto differente dalla sua struttura
sociale o vocazionale. |

REGIONI MOLTEPLICEMENTE CONNESSE

Ci §i pud chiedere se uno spazio dato di libero movimento sia
una regione connessa semplicemente o molteplicemente. Prendiamo
come esempio lo spazio di libero movimento al quale abbiamo ac-
cennato a pag. 49. Esso consiste delle regioni"di cid che uno « pud »
fare e 010 che uno « ha il permesso » di fare. Tale spazio di movi-
menfo libero & di regola una regione molteplicemente connessa. Lo
spa.zlo'di libero movimento & probabilmente sempre circondatc; da
regioni che la persona non pud superare. Cid significherebbe che
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dal punto di vista topologico lo spazio di libero movimento ¢ una
regione limitata (v. pag. 95). Percio essa si troverebbe completa-
mente nell’ambito di regioni inacessibili. .

Ma generalmente non accade che tutte le regioni del proibito
e dell’impossibile appartengano a questo anello circostante e co-
stituiscano con esso una regione connessa. Nella maggioranza dei
casi ¢i saranno nell’ambito della regione del connesso alcune isole
del proibito, cioé regioni del proibito che non sono connesse re-
ciprocamente.

La non connessione di queste isole pud essere dimostrata ri-
ferendoci alle locomozioni. Per esempio le regioni che sono. carat-
terizzate da proibizioni come «non devi attraversare la strada
da solo », « non devi copiare & scuola », « non devi essere scortese
con la tale persona » possono essere generalmente sconnesse, special-
mente quando la prima proibizione & ingiunta dai genitori, la se-
conda dall’insegnante e la terza da un buon amico. Il passaggio da
una delle regioni proibite ad un’altra regione proibita sara gene-
ralmente possibile solo attraversando la regione del permesso. Questo
proverebbe che le due regioni non sono connesse. Contemporanea-
mente significa che lo spazio di libero movimento & in questi casi uno
spazio molteplicemente connesso.

In alcuni casi parecchie regioni del proibito sono connesse. Que-
sto puod avere l'effetto dinamico che se il confine del proibito viene
attraversato una volta l'individuo puo passare da una parte all’al-
tra di questa regione con relativa facilita.

In tale situazione altri fattori, specialmente l'eventuale indebolimento dei
campi sociali che inducono la proibizione, possono aver peso. Un tale indebo-
limento non & causato dalla connessione topologica delle differenti regioni del
proibito.

Di regola non & di grande importanza dal punto di vista dina-
mico determinare esattamente quante volie una regione moltepli-
cemente connessa & connessa. Tuttavia, rimane importante sapere se
uno spazio di libero movimento & interrotto frequentemente da isole
del proibito o se uno spazio d’eguale estensione & relativamente
libero da tali isole. Un bambino pud avere una sua propria regione
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(una camera per giuocare o un pavimento) dove egli puo fare cid
che vuole indisturbato. Cid significa che questo campo & com-
p.Ietamente libero dalle regioni del proibito. Se il bambino deve
giuocare in stanze che sono usate anche da adulti, egli s’imbatte
continuamente contro regioni del proibito pitt o meno vaste.

KEGIONI LIMITATE E CHIUSE

La struttura topologica della situazione in rapporto alle lo-
c?m\ozioni fisiche & particolarmente semplice nel nostro esem-
pio della vasca da bagno (v. pag. 46). Discutiamo la situazione del
bambino A. All’inizio A considera la vasca da bagno come uno spa-
zio di libero movimento; giacché c¢’¢ ’acqua nella vasca, cioé una
sostanza che non impedisce la locomozione in parola (noi ei li-
mite.remo alle locomozioni dell’intero corpo). Lo spazio di libero
m.ov1mento matematicamente pud essere caratterizzato in una ma-
niera semplicissima: esso ¢ una regione limitata connessa. La con-
nessione deriva dalla possibilita di locomozioni da ogni punto ad
ogni altro qualsiasi, su linee che giacciono interamente nell’ambito
della regione. Il fatto che la regione & limitata & in questo caso
manife.astato molto semplicemente dal bordo che delimita la vasca.

Cio pero non pud indicarci se questo spazio & wuna regione a-
p(:.rta o chiusa. Matematicamente, come abbiamo visto, la caratteri-
st‘lca d.ei punti di frontiera & quella di non avere un intorno che
giace interamente nella regione.

. Se si includono i punti di frontiera nello spazio di libero mo-
vimento si caratterizza in conseguenza questo spazio come una regio-
ne chiusa. Se invece non s’includono, lo spazio di libero movimento
sarebbe una regione aperta.

, Da un punto di vista psicologico si pud dire: se si considera
I’orlo della vasca come la frontiera reale dello spazio, allora si pro-
pende a non includere la frontiera come parte dello spazio, poiche
n‘:ituralmente il bambino si pud muovere solo nella parte interna
di questa regione. Cid significherebbe che lo spazio di libero movi-
wento & definito come regione aperta. Ma .d’altra parte si potreb-
bero considerare i punti della superficie interna del bordo reale
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della vasca, e forse la linea di frontiera dell'scqua all'orlo della va-
sca, come la frontiera dello spazio di libero movimento. Cosi non
ci si pud opporre all’includere la frontiera nello spazio di libero mo-
vimento. In questo caso lo spazio di libero movimento sarebbe ca-
ratterizzato come una regione chiusa. Noi vediamo che, dal punto
di vista della psicologia, & irrilevante se questo spazio di libero mo-
vimento debba essere definito come una regione chiusa o aperta.

La questione se una regione psicologica limitata deve essere
caratterizzata come aperta o chiusa (cioé se si deve includere o no
la curva matematica della frontiera nella regione) sembra essere
un problema di importanza minore. Non si deve dimenticare che
le regioni aperte limitate hanno sempre una frontiera o un invo-
lucro (66, pag. 29).

Molto piu importanti sono le caratteristiche dinamiche della
frontiera, per esempio la sua solidita. Dal punto di vista mate-
matico lorlo della vasca non & effettivamente una frontiera senza
spessore, ma & essa stessa una regione. Ritorneremo su questa que-
stione quando discuteremo delle frontiere.

Oltre alla limitazione dello spazio di libero movimento nel
nostro esempio della vasca, il tipo di connessione " & di effettiva
importanza. All’inizio lo spazio ha il carattere, cosi sembra in un
primo momento, di una regione semplicemente connessa. Cid de-
riva matematicamente dal fatto che la frontiera della regione & una
curva di Jordan. Ma questa caratterizzazione dello spazio di libe-
ro movimento di A non & completamente esatta. C’& « un’ isola »
nell’ambito di questo spazio, cioé il ragazzo B. Il comportamento
di A sarebbe molto differente se B non vi fosse. Non vogliamo di-
scutere qui 'importante differenza tra un corpo permeabile all’ac-
qua e un « qualcosa » simile ad un individuo. Ma pud essere utile
rendere chiaro che si pud includere il secondo bambino in una
coerente descrizione matematica senza errare dal punto di vista
psicologico. B & una parte dello spazio di vita di A ed & percio
secondo la nostra definizione (pag. 100) esso stesso una regione.
Il corpo di B ha il carattere. di una cosa (cfr. pag. 124), cioe di
una regione che A non pud penetrare o attraversare. Essa non
& percido una parte dello spazio di libero movimento di A. La pre-
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senza di B nella vasca rende lo spazio di libero movimento, se si vuo-
le essere esatti, una regiore doppiamente connessa. Se B stabilisce
una connessione tra il suo corpo e l'orlo della vasca attaccandosi
all’orlo O (fig. 1c) col suo braccio B’, B produce una sezione (v. pag.
47) (1) attraverso lo spazio di movimento libero, ma lo spazio con-
serva la sua connessione. A pud ancora raggiungere tutti i punti del-
la vasca aggirando B.

Fatto si & che B porta a termine la sua intenzione di limitare
lo spazio di A in un’altra maniera. Egli unisce due punti del bordo
estremo della vasca per mezzo di una linea che traccia attraverso
Pacqua, secondo la fig. 1b (v. pag. 47). Lo spazio originariamente
connesso ¢ diviso in due regioni da questa sezione. Solo una parte,
quella nella quale & A, conserva il carattere di uno spazio di libe-
ro movimento, sebbene ora sia ristretto. L’alira parte diventa un
« campo di forza » di B (FB) nel quale A non pud entrare. La divi-
sione provocata dalla sezione significa nello stesso tempo una certa
chiarificazione della situazione (FB + FA=0). A & ora il solo padrone
nell’ambito della propria regione mentre, nella regione originaria,
la sua liberta di movimento era impedita almeno nella vicinanza di
B (FB - Fa =/= 0). "o

E’ importante inoltre che lo spazio di libero movimento di A
resti adiacente a quello di B. Se si vuole esprimere questo fatto in
termini matematici esatti si puo dire: l'intersezione topologica delle
frontiere di due spazi di libero movimento (fo e fB) non & vuota
(fa-f8 = 0). Questo & un esempio della determinazione dell’adiacenza
di due regioni senza riferimento alla. locomozione. Si potrebbe sol-
levare la domanda se il corpo stesso di A non dovesse essere trattato
come un oggetto nel suo proprio spazio di libero movimento.

Cio vorrebbe dire che questo spazio & all’inizio una regione fri-
plicemente, poi doppiamente connessa. Non esiste alcuna obiezione
di principio a una tale rappresentazione e vi sono dei casi nei qua-
li essa & anche opportuna da un punto di vista psicologico.

(1) Egli fa una connessione tra differenti punti di frontiera dello spazio

di libero movimento per mezzo di una linea che sta interamente nell’ambito
di questo spazio.
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Tutto sommato sara meglio rappresentare la ;.)ersq.na. come puz?:
o regione che si muove nell’ambito della spazio d.l libero movi
a che non & una regione estranea in esso. R.ltorneremo piu
tione della rappresentazione dell’individuo nello spa-
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partenere ad esso. .
Psicologicamente questo problema e sensato : S
abbiamo a che fare con oggetti sufﬁcientemerlne grandi o altr outl
importanti che possono per esempio essere di os}acollo a cetztrtee o
mozioni. La risposta a questa domanda dipendera dal carattere sy
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si deve rappresentare un certo fatto
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E’ problematico, a volte, se !
nello spazio di vita come una linea o come una rf»:gl(.)nec;Ci
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sono essere una locomozione che deve essere rappresentata co s
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Matematicamente il concetto di regione mclu'de anche”mo t‘ep i-
cita unidimensionali unitarie (v. pag. 94). Una l.mea ipercio p'u(()1 ;S;
sere considerata come una regione, non Mmeno di quelle IPa.rfl t e':di-
spazio di vita che abbiamo rappresentato come molteplicita tri
menslllm;arl;i)lema della quantita delle dimen.sioni dellct spazio di 11‘;:
sara trattato pin avanti (v. pag. 205). In ogni cago sussiste uxlm grat -
differenza tra una regione bi— o pluridimensmnale‘ nella qua eLo attrao
verso la quale una linea compie il suo corso e la ?mt?a‘st.essa. o st essE
fatto che esse differiscono in numero di dlmfansmm e 1mportlan es.tm
psicologicamente ha ancora maggior valore.ll .fatt.'o‘ch.e (necesr:i) o
caso) le linee siano coordinate alle locomozioni, f:xoe 8.1uproree L
tempo, mentre le regioni psicologiche sono coordinate alle a

quali questi processi avvengono.



— 116 —

E’ percio una questione importante se si debba rappresentare
un certo fatto psicologico come una linea o come una regione bi— o
pluridimensionale. :

Nell’esempio del bambino che doveva mangiare qualcosa di
sgradevole, abbiamo rappresentato le azioni che lo inducevano a
mangiare e il mangiare stesso come regioni attraverso le quali il
bambino doveva muoversi. Abbiamo inoltre parlato dell’occupazione
di un individuo come una regione. Anche nel lavoro sperimentale ab-
biamo trovato utile a volte rappresentare le attivita come regioni
psicologiche nello spazio di vita.

Puo sembrare sorprendente che un’azione possa essere caratte-
rizzata psicologicamente come una regione e per di piu come una
regione dell’ambiente psicologico piuttosto che dell’individuo. Non
dobbiamo pretendere che le azioni debbano essere sempre caratte-
rizzate come regioni. Generalmente si crede che un’azione sia un e-
vento, un processo nel tempo. Questo processo pud avere il carat-
tere di una locomozione quasi-fisica, quasi-sociale, o quasi-concet-
tuale e deve allora essere rappresentata come una linea. Tuttavia
sembra opportuno in certi casi rappresentare le azioni come regioni.
Per es., una bambina pud essere indaffarata a giuocare con le sue
bambole. La madre la chiama per mangiare o per andare a letto. Le
difficolta che sono tipiche in tali casi sono connesse con il fatto che
la bambina deve abbandonare la regione di una certa occupazione
e deve entrare in una regione completamente diversa di sostenta-
mento o di riposo. O ancora, se un uomo lascia il sde lavoro per
andare in ferie, o passa da una occupazione ad un’altra, ci troviamo
di fronte a una locomozione attraverso una frontiera. L’azione del
giuocare o del mangiare hanne, per lo meno in questo caso, il carat-
tere di regioni nelle quali il bambino & situato, fuori o dentro delle
quali egli deve andare, cioé il carattere di regioni dell’ambiente.

Le regioni d’azione corrispondono ad altre regioni nello spazio
di vita anche per il fatto che ci si pud muovere in esse, che possono
essere parti di regioni piu inclusive e che possono contenere parti
di regioni. Un bambino che debba risolvere un problema di aritme-
tica come compito scolastico pud agitarsi nell’ambito della regione
del problema finché non ha trovato la soluzione. Egli pud poi la-
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sciare la regione e iniziare un altro compito di aritmetica finché non
abbia terminato anche quello. Dopo pué iniziare altri compiti sco-
lastici, per es. la preparazione di un esercizio di francese. L’apparire
di un compagno di ginoco pud indurre il bambino a lasciare la re-
gione dei compiti scolastici prima che li abbia finiti e ad andare a
giuocare con i suoi amici. In questo esempio il problema di aritme-
tica & parte dell’intera regione del rompito scolastico e include re-
gioni parziali che corrispondono ai singoli problemi. Il singolo pro-
blema pud includere regioni parziali che corrispondono alle singole
operazioni matematiche.

Le locomozioni nell’ambito di una tale regione possono avere
un carattere intenzionale. Nel caso del problema di aritmetica ‘la
soluzione del compito & il fine che controlla la locomozione. In
altri casi il processo nell’ambito della regione di azione pud avere
meno il carattere dello sforzo verso un fine che quello di permanen-
za o di movimento nell’ambito della regione. Cid vale per certe atti-
vita come il ballo, il succhiare infantile del pollice, il gioco della
bambina con le bambole. Anche il lavoro di un individuo pud es-
sere intenzionale a differenti livelli. Per il lavoratore non specia-
lizzato il lavoro ha piu il carattere di un campo nell’ambito del qua-
le egli rimane di quanto non I’abbia per il lavoratore specia-
lizzato (50).

In molti casi puo essere dubbio se ci si pud muovere af-
fatto mentre si sta effettuando un’azione in una data regione di at-
tivita. Lo stare a sedere quietamente, meditando, pud essere conmsi-
derato come un sostare nell’ambito della stessa regione e anche nel-
lo stesso punto. Per lo meno non si & occupati in qualche rapida
locomozione.

Il processo temporale di locomozione indipendentemente dalla
sua velocita consiste in un cambiamento della posizione di un indi-
viduo, il cui percorso pud essere rappresentato come una linea. Que-
sta linea come abbiamo gia notato (v. pag. 102) non deve essere presa
come raffigurante una parte dello spazio di vita in un momento
dato, ma piutiosto come un cambiamento di posizione nell’ambito di
un campo che altrimenti rimane sufficientemente costante. Una tale
rappresentazione & essenzialmente una rappresentazione abbreviata
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di una sequenza di situazioni ed & possibile percid solo nell’ambito
di periodi di tempo nei quali esista una tale costanza (1).

Le azioni che d’altra parte debbono essere rappresentate come
regioni nello spazio di vita sono molteplicita coesistenti e possiedono
una certa struttura e un certo grado di differenziazione.

Rappresentazione come punto o come regione pluri-dimensionale

La relazione tra linee e regioni diventa piu chiara se si comsi-
dera la relazione tra punti e regioni nello spazio di vita. E’ dubbio
a volte se si debba rappresentare un fatto psicologico come un pun-
to o come una regione pluridimensionale (matematicamente un pun-
to & una regione 0 - dimensionale). A una locomozione abbiamo
coordinato una linea, cioé una connessione tra due punti. Anche da
un punto di vista psicologico sembra del tutto esatto dire che una
locomozione porta da un punto iniziale ad uno finale. Questo punto
& spesso un fine verso il quale tende un individuo.

Sta di fatto che le mete possono essere rappresentate come pun-
ti. Con una pin rigorosa considerazione tuttavia si trova che un fine
psicologico & sempre una regione. Questo & vero per la meta verso
la quale tende il bambino (2), quanto per 1’aspirazione professionale
del ragazzo che desidera diventare medico. I fini non sono punti,
ma regioni entro le quali un individuo avrebbe piacere di entrare
o in relazione alle quali egli desidera avere una certa posizione.

Anche se ci si prova a caratterizzare i punti intermedi di una
tale linea, si & spesso di fronte a fatti che non possono esscre rap-
presentati come punti, ma solo come regioni. '

(1) Rappresentiamo di solito in questo caso una locomozione come una
linea interrotta che parte dalla regione che si muove e il cui- punto finale &
caratterizzato da una freccia. La regione che si mubve & rappresentata nella
posizione che essa ha all’inizio della locomozione. Una tale raffigurazione rende
possibile distinguere tra forza e movimento.

(2) Generalmente non ¢ esatto designare proprio un oggetto materiale come
il fine. Il fine di norma corrisponde a un’azione o a uno stato, per es. il man-
giare una mela o il possedere un determinato oggetto.
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Si pud rappresentare il processo di svolgimento di un problema
aritmetico nel quale si debba svolgere prima la moltiplicazione, poi
l'addizione e finalmente una divisione come una locomozione alla
quale si coordina una linea da un punto d'inizio 1, attraverso certi
punti intermedi 2, 3 e 4 a un punto finale 5 (fig. 19 a).

Cid implica che si debba rappresentare la moltiplicazione co-
me una regione di azione (Mo) che la linea attraversa e non come
un punto. Il passaggio dalla moltiplicazione all’addizione (Ad) e da
questa alla divisione (Di) vuol dire che l'individuo & passato da una

regione all’altra.

(b}

Fig. 19 — La massima esattezza con la quale pud essere degerrpinata la
posizione di un punto dipende dal grado di differenziazione della
regione mnella quale esso si trova. a) Regioni relativamente non
differenziate.. b) Regioni relativamente differenziate.

Mo = moltiplicazione; Ad = addizione; Di = divisione.

1,2, 3,4, 5= punti differenti

Sorge ora il problema se si possono determinare esattamente i
punti della linea all’interno di queste regioni. Questi punti sono in
un primo momento caratterizzati solo dal fatto che giacciono in una
certa regione. Possiamo detqrminare piu esattamente le loro pesi-
zioni solo se riusciamo a definire delle sub-regioni nell’ambito delle
regioni pilt grandi. Si puo dividere la regione che corrisponde ad
una complicata divisione in sub-regioni conformemente alle parti di
operazioni implicate. Le relazioni topologiche di queste regioni par-
viali sono determinate fine ad un certo grado dalla successione delle
operazioni. Si pud cosi dire che la linea che deve essere coordinata
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all’azione passa attraverso le sub.regioni in una determinata sequen-
za (cfr. fig. 19b).

Per la determinazione dello spazio di vita & importante che la
posizione di un punto non possa essere caratterizzata che nei termi.
ni della sua posizione in una certa regione. L'esattezza di questd de-
terminazione dipende nel caso singolo dalla estensione con cui & pos-
sibile distinguere delle sub-regioni nell’ambito della regione in pa-
rola (1).

A questo & legato un secondo fatto: se &€ vero che & possibile
d-eterminare la posizione di un punto solo in quanto si possono di-
videre le regioni nelle quali esso giace in regioni parziali, non vi &
alcuna differenza se si parla del punto di inizio o del punto finale
d‘i una loct‘)‘mozione o della sua regione iniziale o finale. Il puuto
('ilvent.a cosl, per la nostra considerazione, equivalente alla regione
in cui giace e che non si puo ulteriormente differenziare. In altre
parole: in psicologia il punto & equivalente a una regione non strut-
turata in parti.

Questo per la nostra rappresentazione vuol dire due cose: pri-
mo, se un fatto psicologico & rappresentato con un punto, & giustifi-
cato considerare questo punto, esaminato pilt da vicino, come una
regione pluridimensionale; secondo, si possono a volte rappresen-
tare come punti regioni non strutturate dello spazio di vita (2).

In certi casi si pud far uso di questi fatti nella raﬂnpi'esentazione
dell''ndividuo. Abbiamo visto che & sempre necessari;) rappresenta-
re sia la persona che ’'ambiente nello spazio di vita. Abbiamo anche
n.otato che nell’ambito della persona si devono distinguere certi stra-
li e regioni. Lo stesso individuo & quindi una régione piu che 0-di-
mensionale. Per alcuni problemi tuttavia la persona pud essere mol-
to approssimativamente raffigurata come un punto essendo la per-
sona un tutto strettamente unificato. Quando noi non abbiamo a che
fz?re con la differenziazione dinamica dell’individuo in regioni par-
ziali possiamo considerare la persona come un sistema singolo e rape

(1) Lo stesso & vero per la determinazione di punti reali in fisica

(2) Un punto ¢ una regione non st
rutturata anche da un ivi
strettamente matematico. T L ik
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presentarla quindi come una regione non differenziata o come un
puntc, nel senso sopra spiegato. Si puod usare una tale rappresenta-
zione particolarmente in quei casi che riguardano la locomozione
dell’individuo come un tutto. La stessa rappresentazione € valida per
rappresentare forze che influenzano la locomozione dell’individuo.
A dire il vero cido & ammissibile solo quando il punto d’applica-
zione delle forze nell’ambito della persona mon riveste importanza;
¢id vale ancora quando l'individuo puo essere considerato sotto que-
sto appello come un tutto non differenziato (1).

Per una rappresentazione piy, esatta si dovra sempre mostrare
’individuo come una regione differenziata e il punto specifico di ap-

plicazione d\ella forza.

Locomozioni di un campo circostante

Di quando in quando vi sono cambiamenti definiti di posizione
dell’individuo nel campo circostante quando egli stesso non compie
alcuna locomozione attiva. Alcuni di questi casi sono semplicissimi.
Un uomo pud essere spazzato via da cambiamenti sociali esterni. La
posizione sociale di un individuo I pud mutare enormemente per un
vantaggio o una perdita di influenza nella famiglia o negli affari ai
quali egli ha attivamente partecipato.

La storia ci mostra come il sorgere o il cadere di un singolo in-
dividuo sia strettamente legato con la sorte di interi gruppi. Un
cambiamento dell’individuo I nel suo ambiente A appare spesso co-
me una locomozione attiva di I mentre in realta questo cambiamen-
to non & il risultato di un movimento di I in relazione al suo imme-
diato ambiente sociale cioé al gruppo G. In realtd esso puod essere
stato effettuato da un movimento del gruppo G in relazione all’in-
tero campo.

E’ facile caratterizzare locomozioni sociali di questo genere. Es-
ge corrispondono a un cambiamento di luogo di un individuo che
si trova in un treno in movimento. Questi casi non presentano par-

(1) In questi casi normalmente noi rappresentiamo nei nostri disegni la
persona come una regione limitata, semplicemente connessa € indifferenziata.
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Il bambino iriesce a portare la palla oltre i tre gradini, nella zona
pericolosa (fig. 20b). Poi si fa sfuggire la palla che rotola via nuo-
vamente. Ora siamo nella seguente situazione (fig. 20¢). Il fine si &
spostato improvvisamente lontano. Vi sono ora piu regioni fra il
bambino e il suo fine che non nella situazione originarid, Per poter
raggiungere il suo fine il bambino deve ora attraversare le seguenti
regioni: scendere il terzo gradino (d3), il secondo (d2) il primo (d1)
e raccogliere la palla (ra). Poi deve nuovamente risalire il primo
gradino (sl), il secondo (s2) e il terzo (s3) con in mano la palla e
deve portare la palla al di la della zona pericolosa (zp) sul piane-
rottolo. Senza dubbio si verifica un cambiamento significativo nelle
relazioni spaziali di B ed F. Poiché tutte le locomozioni possono es-
sere determinate solo relativamente non esiste ragione alcuna per
non parlare in questi casi di locomozione. Le cause di questa loco-
mozione sono essenzialmente differenti da quelle del movimento at-
tivo del bambino tra la prima e la seconda fase. Prima era la palla
che si separava dal bambino cd effettuava la locomozione verso (ra).
Muttavia nello stesso tempo la relazione spaziale di B e F subiva
un cambiamento notevole come risultato dello spostamento della pal-
la. Poiché B non effettuava questo cambiamento di posizione con la
sua parte di movimento attivo e inoltre poiché non era passiva-
mente mosso da un’altra persona, poteva avere la sensazione che « il
pavimento gli si muovesse sotto i piedi». Un tale evento pud essere
senz’altro definito come una locomozione del campo circostante ri-
spetto all’individuo. Spostamenti di questo tipo sono spesso accom-
pagnati da altri cambiamenti nella struttura del campo.

Come abbiamo gia accennato non sembra esserci dubbio sul fat-
to che in psicologia come in altre scienze la locomozione puo-essere
apprezzata solo relativamente, cioé, come cambiamento di posizicne
di una regione rispetto ad altre. E' ammissibile percio sollevare il
problema se cio significhi distinguere il movimento dell’individuo da

_un opposto movimento del campo circostante. Non & ancora giunto il

momento per la psicologia di poter entrare nel vivo della discus-
sione di questo problema che corrisponde alla questione concernente
la relativita del movimento in fisica.
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Cosa e mezzo

Regioni psicologiche dell’ambiente possono presentare diffe-
rentissime proprieta dinamiche. Esse possono offrire forti o deboli
resistenze alla locomozione; possono attrarre, possono risultare in-
differenti o respingere; possono rappresentare esseri viventi o og-
getti; possono mostrare ogni grado di fluidita o di elasticita; possono
reagire differentemente a differenti stimoli. Tratteremo piu avauti
alcune di queste proprieta. Per ora ci preme sottolineare soltanto
una certa differenza cinematica.

Se rappresentiamo un’attivitd come una regione essa vienme nel-
lo stesso tempo rappresentata come un « mezzo » (32). Un fine verso
il quale un individuo si dirige ha d’altra parte non il carattere di
un mezzo, ma di una « cosa ». Anche I'individuo che si muove & una
certa cosa, come altrettanto lo & un altro individuo nello spazio di
vita,

Da un punto di vista cinematico possiamo chiamare una regio-
ne un mezzo (in opposizione ad una cosa), se & possibile effettuare
movimenti « in » oppure « attraverso » essa (cfr. 32)..

Non ¢’¢ nessun problema circa il carattere cosale di un grande
numero di oggetti quasi-fisici come una palla, un tavolo, uno stru-
mento, etc. Il carattere di mezzo di certe altre regioni ¢ anche chiaro,
per es. l’aria per gli- aviatori. In altri casi di regioni quasi-fisiche il

carattere non & tanto evidente. Esso pud cambiare quando cambia .

la situazione.

Una baracca in montagna ha il carattere di una cosa per chi si
sforzi di raggiungerla da lontano. Non appena vi si entra essa appare
come una regione nella quale ci si pud muevere. Parimenti una sec-
chia pué in un primo momento imprimersi a un bambino per il
suo carattere di- oggetto, piti tardi nello svolgersi di un giuoco con
I'acqua essa pud diventare una regione nella quale possono essere
compiuti diversi tipi di locomozione. Il fatto ehe non vi sia locomo-
zione dell’intera persona, ma solo locomozioné di una mano € irri-
levante per la nostra considerazione. Questo esempio pud mostrare
che, per quanto riguarda il carattere di mezzo di una regione, non
si deve pensare solo in termini di locomozione dell’intera persona,
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ma anche di ogni altra regione. Pud essere che cio che & una « cosa »
per le locomozioni dell’intera persona, sia un « mezz0.» per le loco-
mozioni di altri oggetti. Per esempio, un tavolo da gioco & un mezzo
in rapporto alle monete che sono in esso. ‘
Un esempio un poco differente del fatto che un oggetto puo
essere in un certo momento una cosa e in un altro un mezzo 6 la
differenza nell’importanza psicologica di un ({ggetto per un bambino
e per un adulto. Un barile per un adulto pud essere una cosa, men-
tre un bambino si pud muovere in esso come 1n un m‘ezzo. Qu?sta.ﬁe
una ragione per la quale lo stesso mondo esterno puo avere signiii-
cato diverso per il bambino e per I'adulto. ‘ .
Nelle regioni diverse dalle quasi-fisiche accade zfnche spesso che
una cosa si cambi in un mezzo o viceversa. Il compito (fhe un bam-
bino deve consegnare entro tre settimane e una operazm.ne che un
individuo dovra subire tra sei mesi hanno il cara'ttere d.l una cosa
per la persona interessata. Lo stesso vale per molti ewtentll od az}:fm
che sono distanti nel tempo e che appaiono come regioni non diffe-
renziate nello spazio di vita. Gradualmente matio a .!I'lalI}Q ch.e, '11 te;,n-
po per 'operazione e la data di consegna dei coml?ltl si avvwlnaP a-
zione diventa qualcosa della quale si-deve « venire a capo ». .os-.
siamo dire che ¢’ una piu chiara differenziazione delle sue regioni
in sub-regidni nelle quali ci si possa aggirare, e che il carat.tere di
mezzo diventa infine completamente evidente non appena si entra
ione.
ncualrrxeggenere si pensa ad un mezzo come a una -regione che 111)0n
offre alcuna resistenza ad un movimento, mentre una cosa sembra
dinamicamente compatta e solida. : N
Tuttavia bisogna sapere che le regioni possono offrire tutti 1
gradi possibili di resistenza. Esistono delle regioni che pos.sono es-
sere attraversate ma che si atteggiano ancora come ostacoh.al\mo-
vimento. Per es., per la locomozione fisica un folt? cespuglio ¢ un
mezzo che offre una definita resistenza. Questa puo aufnen‘tare ﬁno.
a rendere impossibile ogni ulteriore avanzamento. Cosicché nofn si
ha piu a che fare con spazio di libero movimento,' ma con uuzli1 rox;:
tiera di questo spazio. Questo esempio mostra chuf!ra‘mel.lte o ;esd.
stono tutti i possibili punti intermedi tra le proprieta dinamiche di

una cosa e di un mezzo.



